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Reditelka détského domova vydéava pokyn k zajisténi informovanosti déti pfi piijeti a pobytu v détském
domov¢ o pravidlech bezpe¢ného chovani v détském domoveé i mimo né&j nasledovné:

D¢t jsou sezndmeny s pravidly bezpecného chovani pti jejich nastupu do détského domova a pak vzdy
komplexné v roénim intervalu. Kromé toho jsou déti pribé&zné seznamovany o zpiisobech zajisténi
sveho bezpeci zejména pied vychazkami, vylety, pobyty mimo détsky domov, prazdninami apod.
V takovém piipadé je pedagogicky pracovnik povinen provést o tom zdznam do EVIXU — zalozka
»Denni zdznamy*. Pouceni déti o pravidlech bezpecnosti miiZe provést i feditelka détského domova
nebo z jejiho poveéfeni socilni pracovnice s ohledem na personalni podminky v détském domové (kupf.
nastup nového pedagoga apod.) Pokud k tomu dojde, o tomto nasledné feditelka nebo socialni
pracovnice informuji pfislusného vychovatele. O sezndmeni s vnitfnim fadem a vnitinimi predpisy
provede osoba seznamujici dité zaznam, jeZ dit€ podepise, je-li to mozné. Zaznam piedd pedagog
socialni pracovnici k zaloZeni do osobniho spisu ditéte a zaznamena jeho provedeni do EVIXU - zalozka
»zaznamy o ditéti.

Osoba seznamujici dité s pravidly bezpe¢ného chovani zohledni vék a eventualné jeho specifické
potfeby dle druhu a stupné postiZeni podle nésledujici osnovy:
1. prava a povinnosti ditéte— viz vnitini Fad, kapitola ¢.5
2. reZim dne v détském domové — viz vnitini rad, kapitola ¢.5, pism.c)
3. prevence tirazu a nemoci, pii kontaktu s neznamymi lidmi, bezpecnost p¥i dopravé, na
socidlnich sitich — viz niZe
4. odpovédnost za své véci — viz vnitini Fad, kapitola ¢.5
5. reZim béhem vychdzek a pobytu mimo détsky domov — viz smérnice o vychdzkdch a o pobytu
mimo DD
6. provozni Fady prostor slouZici détem
7. minimadlni preventivni program — viz interni dokument détského domova

Déti jsou pouceny v oblastech:

A. ZDRAVI

Déti jsou upozornény na nebezpeci vzniku

a) popalenin

D¢éti jsou upozornény na to, Ze k popalenindm muiZe dojit pfimym kontaktem s otevienym plamenem,
s horkou plochou, elektrickou energii.

Prevence: nezachézet s otevienym ohném anebo zachazet v souladu s pokyny od vychovatele nebo
uvedenymi na obalech vyrobkid. Nedotykat se ploch, které mohou byt horké (kupf. vafidlova deska



sporaku). Obsluhovat elektrické pfistroje jen se souhlasem vychovatele a upozornit na event. nebezpeci
(kupf. uvolnéna zasuvka apod.)

b) opareni

Opafeni je zpisobenou horkou tekutinou nebo parou.

Prevence. nevstupovat do prostoru kuchyné bez souhlasu vychovatele v dobé pfipravy jidla.

¢) prehrati, ipalu, iZehu

Vychovatel upozorni déti, ze k prehfati nebo upalu dojde, budou -li se déti zdrzovat v horkych
nevétranych mistnostech a nebudou dostatecné pit.

Uzeh dostanou, pokud budou dlouho na slunci a nebudou si kryt hlavu.

Prevence: dodrzovat pitny rezim, v horkych dnech se vhodné oblékat a chranit si pokozku pfed sluncem.
d) podchlazeni

Je zplisobeno delsim pobytem v zimé& a chladu. MiZe k tomu dojit i tim, Ze se déti neobleCou teple a pak
dlouho nékde ¢ekaji nebo chodi.

Prevence: v zimé nosit spodni pradlo, Gepice, rukavice a nestat na jednom misté a pohybovat se.

¢) zlomeniny, podvrtnuti

Ke zlomeniné dochazi neopatrnym pohybem, pfi kterém je porusena celistvost kosti a téméf vzdy
dochazi k otoku v misté zlomeni.

Prevence: pfi b&hu, sportovani a dovadéni dbat o bezpeéi pohybu. Neskakat z nebezpecnych vysek,
davat pozor pied uklouznutim atd.

f) irazu elektrickym proudem

Je zpiisoben nevhodnym zachdzenim s elektrickymi spotiebi¢i, manipulaci s elektfinou. Je nutné
zdtiraznit détem, Ze pfi nevhodném zplsobu zachrany, hrozi zasah elektrickym proudem i jim.
Prevence: nedotykat se elektrickych pfistroju, které jevi znamky poskozeni, pouzivat piistroje jen se
souhlasem pedagogu.

¢) duseni

Je zplisobeno nejéastéji tim, Zze v dychacich cestach uvizne n&jaky predmét — jidlo apod.

Prevence: Polykat jidlo v mensich kouscich, nevkladat do ust ¢i nosu neobvyklé pfedméty apod.

h) tonuti

Nejcastéji je zpisobeno tim, Ze jedinec podceni své plavecké schopnosti.

Prevence: nevstupovat do terénu, ve kterém se neorientuji tj. neznam hloubku, silu proudu vody apod.

B. BEZPECNOST

Déti jsou seznameny s riziky spojené s

a) kontakt s neznamymi lidmi

Hrozbou kontaktu s neznamymi lidmi je, Ze jim muzZe cizi ¢lovek ubliZit.

Prevence: neschéazet se s cizimi lidmi na opusténych mistech nebo jit k nim domd.

b) pFijeti napoje od neznamého clovéka

Neznamy ¢lovék miize détem nabidnout napoj v disledku ¢ehoz nebudou mit kontrolu nad sebou.
Prevence: naucit se fikat ,,ne*

¢) nabidKky drogy (alkohol, tab4k, psani¢ka s marihuanou a jinou drogou, Zilni aplikace)

I nejvétsi kamarad mize nabidnout ditéti drogu se smrticimi ucinky.

Prevence: poskytnout détem dostatek informaci — letaky, knihy, filmy, naucit déti chovat se asertivné

C. DOPRAVA

Déti jsou nabadany k tomu, aby pii pfepravé dbaly o

a) bezpe¢ny piechod silnice a rozhlédly se pied vstupem na vozovku na ob¢ strany
b) respektovaly signalizaci na pfechodech pro chodce



¢) nastupovaly a vystupovaly z dopravcich prostfedkii ve vymezeném case, nikoli, kdyZ se teprve
otviraji ¢i uz zaviraji

d) nevstupovaly do vozovky mimo pfechod pro chodce

€) nevstupovaly na koleje (tramvajové, vlakové) mimo k tomu uréena mista

f) na zastdvkach neohrozovaly sebe nebo své spoluzaky nevhodnym pohybem tj. nestrkali do sebe

D. BEZPECNOST NA SOCIALNICH SiTiCH

Déti jsou seznameny s pojmy kybersikana, netolismus, sexting, kyberstalking, hoaxy, kybergroming a
dalsi.

Prevence: vyuzit podpiirnych materidli pfi vychovné vzdélavaci aktivitich a zabyvat se spoleéné
s détmi riziky spojenymi s on-line zapojenim do svého Zivota.

Povinnosti déti:

1. dodrZovat bezpe¢nostni predpisy v détském domoveé i mimo détsky domov
2. ridit se pokyny pedagogii

3. upozornit vZdy na nebezpeci dospé&lou osobu

Povinnosti pedagogii:

1. dbat o dodrzovani piedpisi détmi

2. regulovat chovani déti tak, aby bylo bezpecné

3. upozornit feditelku détského domova a spolupracovniky na aktualni rizika spojena s bezpeénosti
déti prokazatelnym zpisobem tj. zdpisem do knihy denni evidence

Postup u malych déti a déti s postiZenim:

Jedna-li se 0 malé déti nebo déti s postizenim, uplatni pedagog seznamujici déti s pravidly bezpeénosti
pedagogické postupy, metody a formy prace odpovidajici véku a specifikiim postiZen.

Pouzije kupf.*

a) obrazovy material — viz P¥iloha ¢.1

b) ndzorné pomucky

¢) prvky strukturalniho u¢eni

d) podpirny systém komunikace MAKATON
e) vybranou slovni zasobu, které déti rozumi

Tato priloha €.2 se stdva soucasti vnitiniho fadu dle dodatku &.2 vnitiniho fadu ze dne 15.10.2021
IS ”
. / J etvry bta /
V Repistich dne 15.10.2021 Sora Tarhoviska
feditelka DD
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ke smérnici o pouceni déti o pravidlech bezpeénosti

Reditelka Détského domova bl.M.A Kratochvilové, Repisté vydava dodatek ¢.1 ke smérnici
o pouceni déti o pravidlech bezpeénosti, kterym se

1.za prvni vétu vklada dalsi text cit.:

»PFi nastupu do détského domova jsou déti seznameny s budovou détského domova -
pokojem, socidlnim zarizenim, spolecenskou mistnosti , zahradou, s rezimem détského
domova atd. . Déti, které v dobé komplexniho poucent nebyly pritomny v détském domové,
pouci vychovatelé dodatecné, a provedou o tom zépis.

2.rusi se text cit.:

. Pouceni deéti o pravidlech bezpecnosti provede reditelka détského domova nebo z Jjejitho povéreni
socialni pracovnice s ohledem na persondlni podminky v détském domové (kupr. nastup nového
pedagoga apod.) Pokud k tomu dojde, o tomto nasledné reditelka nebo socidini pracovnice informuji
Prislusného vychovatele. O seznameni s vnitrnim Fadem a vnitinimi predpisy provede osoba
seznamujici dité zaznam, jez dité podepise, je-Ii to mozné.

a nahrazuje se cit.:

. Ta zastoupi vychovatele nebo tim povéri socidlni pracovnici ve vyjimecnych pripadech — kupr. kdyz
pravé nastoupil novy pedagog. Déti pouceni o BOZ stvrdi svym podpisem, jsou-li k tomu zpiisobilé.

3. vklada se novy oddil E cit.:

E. POUCENI PRED VYCHAZKAMI , PRAZDNINAMI

Vychovatelé seznami déti s riziky p#i vychovné ¢innosti a daji doporuéeni zejména:
e Bezpecnost déti v budové

1. Respektovat a plnit pokyny pedagoga.

2. Chodit po byt¢ DD pomalu a vyhnout se tim nebezpedi uklouznuti ¢ padu.

3. Nevylézat na ndbytek, nesahat na elektrické zasuvky a elektricka zafizeni.

4. Nevylézat na okna, stolky, skiiiiky, topeni.

5. Dbat opatrnosti pii pohybu v koupelné a na WC (nesttikat na podlahu , nevstupovat na
mokrou podlahu).

6. Spravné chodit po schodech(do feditelny, kancelafe socialni pracovnice) — pfidrZzovat se
madla, neskékat pii cesté zpét z posledniho schodu.

7. Béhat v pfiméfené rychlosti, orientovat se v prostoru.

8. Nebéhat ve spolecenské mistnosti.

9. Nedavat hracky do ust, do nosu, do usi, nestrkat, kromé nabijecky, jiné véci do elektrické
zasuvky.

10. Béhem jidla byt opatrny na horky ¢aj, polévku.

11. Pokud bude na podlaze voda ¢i kluzko, upozornit na to vychovatele.

12. Na WC nestoupat na zachodovou misu, nesedat na umyvadla.

13. Ohlasit kazdé poranéni svoje i kamarada.



e Pobyt venku mimo détsky domov
1. Bezpodmineéné respektovat a plnit pokyny pedagoga.
2. Pii prochazce méstem dbat zvysené opatrnosti, aby nedoslo ke dezorientaci a ztrat¢.
3. Vozovku piechdzet po prechodu. Pokud neni prechod, vstupovat do vozovky az pokud
nejede 7adné auto, rozhlédnout se, ¢ekat na pokyn pedagoga, piechazet piimo, zbytecn¢ se
nezdrZovat.
4. Nesbirat z4dné pohozené predméty (injekéni stiikacky, sklo, ostré pfedméty apod.) event.
upozornit na nalez pedagoga.
5. Neohrozovat se navzajem hazenim kameni, nevhodnym zachazenim s klaciky apod.
6. Netrhat a nevkladat do Gst Zadné plody, listy, bobuloviny, houby ani zndmé jedlé plody.
7 Nesahat na 7adné zvifata ani znaméa domaci nebezpedi vztekliny, pokousani, poskrabani)
8. Sledovat pedagoga, neodbihat.
9. Psy nedrazdit, prichazi-li pes dité ocichat, nebranit se a vibec nereagovat, mluvit tichym,
klidnym hlasem, pokusit se zustat stat, dokud pes neodejde.

e Pobyt na $kolni zahradé

1. Bezpodmineéné respektovat a plnit pravidla a dohodu pfi hte a pohybovych ¢innostech na
zahradé, respektovat pokyny pedagoga.

2. Bezpeéné se pohybovat na vybaveni - zafizenich zahrady, pouzivat zafizeni pouze k ucelu,
ke kterému je ur¢eno pod dohledem pedagoga.

3. Nepouzivat klacky, kameny, hracky proti druhemu ditéti.

4. Nedavat do ust pisek, neolizovat si ruce.

7. Nevstupovat na skluzavku zespoda, nevybihat na ni v botéch.

8. Mit pokryvku hlavy, hodné pit pfi velkém horku.

9. Pfi jizdé na kolobézkach, tifkolkach, odrazedlech, jizdnich kolech dbat pokynil pedagoga.
10. Pro jizdu na jizdnich kolech pouzivat ochranné piilby

e Cestovani autobusem MHD

1. Bezpodmineéné respektovat a dodrzovat pokyny pedagoga.

2. Nastupovat a vystupovat z dopravniho prostiedku jednotlivé, nestrkat se, nepfedbihat
ostatni.

3. PHi jizdé sedét v klidu, opfeny o opéradlo, v pfipadé cestovani MHD se pfidrzovat madel.
4. Sledovat neustale pedagoga.

5. Byt opatrny vi¢i jinym lidem

6. Nepfiblizovat se k okraji nastupisté, dokud dopravni prostiedek nezastavi.

7. Nenastupovat ani nevystupovat, dokud pedagog neda pokyn.

Platnost a u¢innost od 01.11.2022

V Repistich dne 30.10.2022 PhDr.Sona Tarhoviska
& Tty -
[ ANt 777



